ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
CAMARA DE VEREADORES DE SANTIAGO
Gabinete da Vereadora Progressistas/RS
ALEXSANDRA TERRA

Senhor Presidente:

A vereadora ALEXSANDRA TERRA, integrante da Bancada Progressistas,
usando das atribui¢cdes legais e Regimentais, vem perante Vossa Exceléncia apresentar
a seguinte:

PROPOSICAO - INDICACAO

Que seja encaminhada, ao Poder Executivo, Proposicao-Indicacao
para que seja feito a criacéo de projeto de lei que “DISPOE SOBRE O PROGRAMA
MUNICIPAL DE SAUDE VOCAL E AUDITIVA DOS PROFESSORES DA REDE
MUNICIPAL DE ENSINO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.”

JUSTIFICATIVA

O presente projeto objetiva a criacdo do Programa Municipal de
Saude Vocal e Auditiva e a estruturacdo de uma linha de cuidados integrais e
integrados no manejo das principais causas da deficiéncia vocal e auditiva dos
professores, com vistas a minimizar o dano vocal e auditivo destes profissionais.

A atividade do magistério requer uso constante e adequado da voz e,
consequentemente da audi¢céo, o que insere o profissional em situacdes de risco,
precisando de constante orientacdo preventiva e de atendimento.

As disfonias (disturbios da voz) sdo apontadas pelos especialistas
como um dos principais problemas diagnosticados em Professores. S&o
causadas por alteracdes na producdo da voz e sdo responsaveis pelo
afastamento e/ou aposentadoria precoce de 2% dos 25.000 professores
brasileiros. E importante ressaltar que, como evidencia o trabalho realizado por
Thomé de Souza em 1997 ao estudar professores da Secretaria Municipal de
Ensino de Sao Paulo, a maioria dos professores ndo sabia avaliar se suas vozes
necessitavam de cuidados, embora 75% apresentassem "irritagdo na garganta”,
62% relatassem rouquidao e cansaco ao falar, 47% pigarro e 37% ja tivessem
"perdido a voz". Este é um problema grave, pois deixa claro que os profissionais
nao estavam — e ainda ndo estédo — recebendo o treinamento adequado para uso
de sua voz.

Estudos realizados em diversas partes do Brasil, a exemplo do que
acontece em outros paises, tém buscado conhecer a frequéncia de alteracdes
vocais e auditivas em professores. Em Belo Horizonte, Minas Gerais, estudo
evidenciou que 61% dos professores relatavam cansacgo vocal, 56% referiam
piora na qualidade da voz e 30% ja haviam sido afastados da sala de aula por
problema vocal. Na cidade de S&o Paulo professores de creches referiram
alteracéo vocal (80%) em grau leve ou moderado (74%) por um periodo igual ou
maior que 4 anos (39%); e em Vitéria da Conquista, Bahia, 59,2% dos
professores referiram rouquidao.
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Esse projeto visa diminuir a incidéncia de disfonias (alteragéo da voz
causando outros problemas mais graves) e perda da audicdo, que € uma
consequéncia bastante comum hoje dentro das escolas.

A saude vocal e auditiva do professor estd relacionada a
problematica do ruido na escola e as condicfes de ambiente e organizacdo do
trabalho e precisa ser abordada de maneira integrada junto a toda comunidade
escolar. Tendo em vista que a medida proposta reveste-se de elevado interesse
publico no que se refere & prevencdo de doencas vocais e auditivas dos
professores da rede municipal de educacéo.

Modelo em anexo para andlise e aprimoramento.

ALEXSANDRA TERRA
Vereadora Progressistas
Proponente
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“DISPOE SOBRE O PROGRAMA
MUNICIPAL DE SAUDE VOCAL E
AUDITIVA DOS PROFESSORES DA
REDE MUNICIPAL DE ENSINO E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS”

Art.1°.  Fica instituido o Programa Municipal de Saude Vocal e
Auditiva dos professores da rede municipal de ensino de Santiago.

Art.2°. O programa tem por objetivo o atendimento médico
preventivo e corretivo dos problemas vocais e auditivos aos quais estao sujeitos
os professores da rede municipal de ensino.

Paragrafo Unico: O Programa Municipal de Satde Vocal e Auditiva
terd carater fundamentalmente preventivo, mas, quando detectada alguma
disfuncao, sera garantido ao professor pleno acesso ao tratamento médico.

Art.3°. O programa devera abranger assisténcia preventiva, na rede
publica de salde, com a realizacao de, no minimo, um curso tedrico-pratico ano,
objetivando conscientizar e orientar os professores das alteracbes vocais e
auditivas.

Paragrafo Unico: Dever&o ser realizadas, com todos os professores
da rede municipal de ensino, consultas preventivas, com médicos especializados
da rede publica, e tratamento, quando necessario, em unidades publicas de
saude.

Art.4°, Caber4 a Secretaria Municipal de Saude e a Secretaria
Municipal de Educacdo a formulacdo de diretrizes para viabilizar a plena
execucao do Programa Municipal de Saude Vocal e Auditiva.

Art.5°. As despesas decorrentes da execucao da presente Lei correrdo
por conta de dotacGes orcamentarias proprias, a serem incluidas em Lei
Orcamentaria Anual.

Art.6°. A presente Lei entrara em vigor da data de sua publicacao.



