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Proposigdo 013/2022 Santiago,22 de junho de 2023.

Excelentissimo Senhor

Jodo Alberto Ferreira de Lima

Presidente da Camara Municipal de Vereadores
Santiago - RS

A vereadora ALEXSANDRA TERRA, integrante da Bancada Progressistas, usando
das atribuigbes legais e Regimentais, vem, perante Vossa Exceléncia, apresentar o
seguinte PROJETO DE LEI que Fica instituida a “Semana de Promoc¢do da Satde
Mental”, no Municipio de Santiago - RS.

Solicito que a mesa diretora encaminhe as comissées desta casa a
proposi¢éo do PL para analise.
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PROJETO DE LEI N° DE JUNHO DE 2023.

Fica instituida a “Semana de
Promogdo da Saude Mental”, no
Municipio de Santiago - RS.

Art.1° - ° Fica instituida a “Semana de Promogdo da Salde Mental”, no
Municipio de Santiago- RS, que sera realizada, anualmente, na semana em que
comtempla o dia 10, do més de outubro.

Paragrafo tnico - Dia 10 de outubro é conhecido como o Dia mundial da
Saude Mental, um dia internacional para a educagao, conscientizagédo e defesa da
saude mental global contra o estigma social.

Art.2° - A Semana de Promogdo da Saude Mental tem por objetivo, em
ambito municipal, uma data para conscientizagéo e discussao sobre o tema.

Art.4° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de Lei tem como objetivo instituir a “Semana
de Promog&o da Satide Mental”, no Municipio de Santiago- RS, que seré realizada,
anualmente, no més de outubro.

O dia 10 de outubro é conhecido como o Dia Mundial da Saude Mental, um
dia internacional para a educagao, conscientizacdo e defesa da saltde mental
global contra o estigma social.

A cada ano que passa, o tema da saude mental ganha mais atengdo no
debate publico. De acordo com dados do Ministério da Saude, a depressao atinge
mais de 30 milhdes de brasileiros, sendo que o Brasil & considerado o pais que tem
a maior quantidade de casos da doenga na América Latina e também um dos mais
ansiosos do mundo.

Segundo dados da Organizagdo Mundial da Satde (OMS), em 2019, quase
um bilh&o de pessoas viviam com um transtorno mental. O suicidio foi responsavel
por mais de uma em cada 100 mortes e 58% dos suicidios ocorreram antes dos 50
anos de idade. Os transtornos mentais s3o a principal causa de incapacidade,
causando um em cada seis anos vividos com incapacidade. Pessoas com
condi¢cbes graves de salide mental morrem em média 10 a 20 anos mais cedo do
que a populagdo em geral, principalmente devido a doengas fisicas evitaveis.
(OPAS, Jun. 2022).

Desta forma, entende-se como justificada a presente proposi¢do que,
fundamentada nesta necessidade, objetiva pela consequente criagio de politicas
publicas que atendam essa parcela significativa da populacéo.

Importante mencionar que transtornos mentais e psicolégicos, atingem
pessoas de todas as idades e classes sociais.

Assim sendo, este Projeto de Lei tem o objetivo de promover, em ambito
municipal, uma data para a conscientizagdo e discusséo sobre o tema. A referida
semana tem por finalidade a promogéo de realizagédo de palestras, seminarios,
campanhas, rodas de conversa e outras acdes por uma atengdo especifica a
questao do adoecimento psiquico da sociedade.

Considerando o acima exposto, esperamos a aprovacao desta matéria por
parte dos estimados colegas Legisladores




