
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

CÂMARA DE VEREADORES DE SANTIAGO 

Gabinete da Vereadora ALEXSANDRA TERRA 

 

Senhor Presidente: 

A vereadora ALEXSANDRA TERRA, integrante da Bancada 
Progressistas, usando das atribuições legais e Regimentais, vem perante 
Vossa Excelência apresentar a seguinte:  

PROPOSIÇÃO – INDICAÇÃO 

Que seja encaminhada, ao Poder Executivo, Proposição-Indicação 

para que seja criado Programa de Inteligência Emocional “Um olhar à saúde 

mental” no município de Santiago.  

JUSTIFICATIVA 

                 A indicação sugerida ao Executivo tem como objetivo, a criação de 
um Programa de Inteligência Emocional “Um olhar à saúde mental” no 
município de Santiago, o objetivo fundamental deste programa terá como foco 
prevenção, acolhimento e atendimento à saúde mental nas relações sociais no 
âmbito escolar dos profissionais lotados na Secretária Municipal de Educação e 
dos alunos matriculados na Rede Municipal de Ensino. 

De modo consequente, no contexto escolar se refletem muitos dos 
conflitos e tensões existentes na sociedade e, com isso, devemos relacionar a 
escola como um espaço de rede de proteção, prevenção, acolhimento e 
atendimento à saúde mental, identificando e sinalizando possíveis fragilidades. 

Além disso, alunos com boa saúde mental apresentam uma boa 
integração com a sua comunidade, fazem bom uso da escola como local de 
aprendizagem e socialização, têm amigos com quem compartilhar as 
conquistas e os desafios e um bom relacionamento com familiares, além de 
condições de aproveitar atividades de lazer. Estes alunos têm capacidade de 
resiliência frente às adversidades, perdas e frustrações. 

Sendo assim, diante dos motivos expostos, a presente proposição é 
pertinente ao momento, tendo em vista que a sociedade atravessa um período 
de fragilidade emocional pós pandemia e após ataques a algumas unidades 
escolares em nosso estado e país, e a escola é o maior centro de convivência 
e troca de experiências de crianças e jovens. 

Desta forma, reitera-se a necessidade da criação de projetos que 
visem a prevenção, acolhimento e atendimento à saúde mental. 

Coloco-me à disposição para troca, dialogo e quaisquer 
esclarecimentos.  

Atenciosamente; 

ALEXSANDRA TERRA 
Vereadora Progressistas/RS.  

Proponente 


