
 
ESTADO RIO GRANDE DO SUL 

CÂMARA MUNICIPAL DE VEREADORES SANTIAGO 

BANCADA DO PROGRESSISTAS 

 

 

Senhor Presidente: 

 

 

   O vereador DIONATHAN DE PAULA FARIAS, integrante da 

Bancada do Progressistas, usando das atribuições Legais e Regimentais, vem perante 

Vossa Excelência apresentar a seguinte: 

 

    

PROPOSIÇÃO – INDICAÇÃO 

 

  Que seja encaminhado ao Poder Executivo, Proposição Indicação, para 

que seja estudada a possibilidade de oferecer EDUCAÇÃO FÍSICA E/OU 

PRÁTICAS ESPORTIVAS PARA CRIANÇAS E ADOLESCENTES COM 

AUTISMO, dentro do Projeto Bola Pro Futuro. 

 

JUSTIFICATIVA 

 

                         A indicação sugerida ao executivo para que seja oferecido 

EDUCAÇÃO FÍSICA E/OU PRÁTICAS ESPORTIVAS PARA CRIANÇAS E 

ADOLESCENTES COM AUTISMO, dentro do Projeto Bola Pro Futuro. 

  O autismo é um transtorno caracterizado pela perda de contato com a 

realidade. Ele gera dificuldade ou impossibilidade de comunicação. Portanto, os autistas 

precisam de cuidados multidisciplinares e tratamento que envolva técnicas de mudança 

de comportamento, programas educacionais ou de trabalho, além de terapias de 

linguagem/comunicação. E as atividades físicas, por exemplo, também podem ajudar. 

Os estudos mostram que a prática de exercícios como caminhada, 

equinoterapia e atividades aquáticas e físicas auxiliam no desenvolvimento da 

capacidade comunicativa, redução do comportamento antissocial, bem como na 

diminuição de comportamentos que demonstram inadaptação, estereotipias e 

agressividade em autistas. 

 

Santiago, RS, 08 de agosto de 2022. 

 

 

 

Ver. Dionathan de Paula Farias 

Bancada Progressistas 


